
           FICHE-PROJET – “Lilo & Stitch : Voyage à Hawaï” 

Centre de loisirs 

       1. Présentation du projet 

Ce projet propose aux enfants une immersion joyeuse et colorée dans l’univers de Lilo & 
Stitch et de la culture hawaïenne. À travers des ateliers créatifs, culinaires, artistiques, 
moteurs et culturels, les enfants découvrent les traditions d’Hawaï : danse hula, fleurs, 
couleurs, musique, fruits tropicaux, tout en explorant l’imaginaire du film. 

Le projet valorise la créativité, l’expression corporelle, la coopération et la découverte 
culturelle, et se conclut par un spectacle ou une projection festive. 

   2. Objectifs éducatifs 

• Favoriser l’ouverture culturelle en découvrant Hawaï, ses traditions et ses 
symboles. 

• Encourager l’expression artistique (peinture, dessin, bricolage, danse). 

• Développer la motricité globale (danse hula, piscine, jeux de rythme). 

• Stimuler la motricité fine (colliers de fleurs, masques, cartes, BD). 

• Renforcer la coopération, l’entraide et le vivre-ensemble. 

• Développer l’autonomie dans les ateliers culinaires et créatifs. 

• Valoriser la confiance en soi à travers la danse, les créations et le spectacle 
final. 

• Encourager l’imagination et la créativité autour de l’univers de Stitch. 

             3. Objectifs pédagogiques 

• Découvrir et expérimenter des techniques artistiques variées (peinture, 
collage, sculpture, BD). 

• Explorer la culture hawaïenne : danse hula, colliers de fleurs, musique, 
paysages. 

• Développer le rythme, la coordination et l’expression corporelle. 

• Apprendre à suivre une recette (cupcakes bleus, biscuits ananas, smoothies 
tropicaux, crêpes coco). 

• Enrichir le vocabulaire lié à la danse, aux émotions, aux couleurs et aux 
traditions. 

• Développer la créativité narrative (BD, carte imaginaire d’Hawaï). 



• Encourager la participation active dans les activités collectives (fresque, 
spectacle). 

• Favoriser la gestion des émotions grâce aux temps calmes (siestes animées, 
contes, relaxation). 

     4. Objectifs opérationnels 

• Préparer des ateliers créatifs sécurisés et adaptés à l’âge des enfants. 

• Organiser des séances de danse hula avec un apprentissage progressif. 

• Mettre en place des ateliers culinaires simples et encadrés. 

• Prévoir du matériel artistique varié (peinture, carton, fleurs artificielles, papiers 
colorés). 

• Aménager des espaces de motricité (danse, piscine, jeux de rythme). 

• Préparer des supports culturels (musique, vidéos, cartes, images d’Hawaï). 

• Coordonner les temps calmes (siestes, contes, collages, spectacles). 

• Organiser une projection finale ou un spectacle hula pour valoriser les enfants. 

• Assurer la sécurité lors des activités aquatiques et culinaires. 

           5. Activités prévues 

      Ateliers artistiques 

• Peinture Stitch 

• Masque de Stitch en carton 

• Fresque collective 

• Atelier créatif : carte imaginaire d’Hawaï 

• Apprendre à dessiner Stitch 

• Atelier BD (médiathèque) 

• Atelier bricolage libre 

               Ateliers culinaires 

• Cupcakes bleus 

• Biscuits à l’ananas 

• Brochettes de fruits colorées 

• Smoothie tropical 



• Crêpes noix de coco 

           Culture hawaïenne 

• Danse hula (initiation + chorégraphie) 

• Création de colliers de fleurs (Leis) 

• Découverte des symboles d’Hawaï 

• Jeux de rythme inspirés des percussions polynésiennes 

                 Motricité et activités physiques 

• Piscine 

• Jeux de rythme 

• Motricité libre 

• Danse libre 

• Spectacle final 

        Temps calmes 

• Sieste + collage “Ohana” 

• Sieste + piscine (relaxation) 

• Sieste + jeux de rythme 

• Sieste + motricité douce 

• Sieste + danse libre 

• Sieste + spectacle 

• Conte audio Lilo & Stitch 

            Événement final 

• Projection du film Lilo & Stitch ou 

• Petit spectacle de danse hula ou 

• Exposition des créations (BD, fresque, masques, cartes) 

 


