/‘ l Restauration scolaire de Plougoulm
COﬂVI\/IO R “\QE N U Semaine du 31/08 au 06/09

;zf'
Carottes rapées

A
. Tomate vinaigrette . Melon m
vinaigrette 8 AB

terac

HORS D'CEUVRE

. Boulettes au veau .
Lasagnes bolognaises Dhal de lentilles
sauce barbecue

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

\
Gratin dauphinois Riz créole

PRODUIT LAITIER Camembert Edam Petit suisse sucré m

DESSERT Fruit frais

Mousse chocolat au . . Brownie aux Haricots m
lait rouges

Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ? M I A M ’

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

AB aS

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy
Muribane (Brest)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : PLOUECOLE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




/‘ l Restauration scolaire de Plougoulm
COﬂVI\/IO — “\QE N U Semaine du 07/09 au 13/09

Ul

Salade de pommes de

HORS D'GEUVRE Tomate mozzarella Céleri rémoulade Melon
terre au thon
Sauteﬂde po.rc HVE Couscogs de pois m Hot dog HVE Dos d\e colinMSCala
dijonnaise chiches créme de curry
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
\|
Carott.es,CEZ Semoule HVE m Frites au four HVE Riz créole AB
persillées

PRODUIT LAITIER Blchette de chévre Yaourt aromatisé Emmental Vache picon

DESSERT Flan nappé caramel Fruit frais % Ile flottante Compote

Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ? M I A M ’

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique LE CH EF

AB - k’ ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur : BON APPETIT |
www.clicetmiam.fr :

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy
Muribane (Brest)

Code a saisir : PLOUECOLE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




/‘ l Restauration scolaire de Plougoulm
COﬂVI\/IO — “\QE N U Semaine du 14/09 au 20/09

Ul

. Carottes CE2 rapées \ . m Concombres A, .
HORS D'CEUVRE vinaigrette AB Pizza au fromage vinaigrette 4B Rillettes de porc HVE
Cordon bleu de Curry de pois chiches m Saucisse de Toulouse Poisson meuniére
volaille coco MSC
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Coquillettes AE’ Riz créole ° AE’ Frites au four HVE Ratatouille

PRODUIT LAITIER Gouda Yaourt aromatisé

DESSERT Yaourt sucré Aé’ Fruit frais Aé’ | ) Fruit frais Moelleux a I'abricot

Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ? M I A M ’

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique N LE CH EF
AB N ET SON EQUIPE
Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy VOUS SOU HAITENT U N

Muribane (Brest) Retrouvez I'ensle.mbI: def menu;sur : BON APPETIT !
www.clicetmiam.ir

Code a saisir : PLOUECOLE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




/‘ l Restauration scolaire de Plougoulm
COﬂVI\/IO “\QE N U Semaine du 21/09 au 27/09

Ul

' A . Tomate et mais \
HORS D'CEUVRE Salade Marco Polo AB Oeuf dur mayonnaise m vinaigrette 4B Melon
ChIP.OIata% ala Gratin montagnard m Pates a la bolognaise Beignets au calamar
Dijonnaise
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts AE’ Ratatouille
PRODUIT LAITIER Yaourt sucré AE’ Brie pointe m Emmental rapé Yaourt aromatisé
DESSERT Madeleines Fruit frais Fruit frais AE’ Cake pépites de
chocolat

Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ? M I A M ’

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

AB aS

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy .
. Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Muribane (Brest)

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : PLOUECOLE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




1 Restauration scolaire de Plougoulm
“\QE N U Semaine du 28/09 au 04/10

/"
Conivio)

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ? M I A M ’

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique LE CH EF

AB - k’ ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur : BON APPETIT |
www.clicetmiam.fr :

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy
Muribane (Brest)

Code a saisir : PLOUECOLE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




