© 107/406 - Commune_Plougoulm service 1 ®
® Du 29/06/2026 au 03/07/2026
r Y .
2- primaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
> Raviolis au boeuf a la sauce

Betteraves Bio % - Vinaigrette | tomate . . -

du chef /Ravioli aux légumes - Sauce Gouda Bio @ Creme dessert vanille
tomate

Réti de porc issu de porc Label

Taboulé (semoule Bio) Estival Macédoine de légumes - Sauce .
20 : i io @ Abricot
@ - vVinaigrette du chef Rouge . mayonnaise Saint moret Bio
/Saucisse végétale
Paella de calamar et riz bio @
Melon (a couper en 6) /Paélla végétarienne au riz Bio Camembert Bio @ O Compote

d

Jambon de dinde 0 . o
Tomates cerises Savéol @ O | Tartinade de légumes Chips Nectarine jaune Muffin ©
[Tartinade de Légumes

vendredi

@ Bio © Produit labellisé O Origine France o Régional 1) Plat signature
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Pigue nique

Jus de fruit

Pain de mie - Jambon de dinde (froid) Sans porc - Fromage a tartiner
Chips

Pomme Bio @

Biscuit ©

Jus de fruit

Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips

Pomme Bio @

Biscuit @

Jus de fruit

Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips

Pomme Bio @

Biscuit ©

Jus de fruit

Pain de mie - Jambon de dinde (froid) Sans porc - Fromage a tartiner
Chips

Pomme Bio @

Biscuit ©

Vendredi

@ Bio o Régional



