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Journée Nationale du souvenir

Un an apres le 60e anniversaire du cessez-le-feu de la guerre d'Algérie, le 19 mars, la
Commune de Plougoulm a rendu hommage aux victimes, civiles et militaires,
tombées pendant la guerre d'Algérie et les combats de la Tunisie et du Maroc. La
cérémonie était présidée par Patrick Guen, Maire de Plougoulm. M. le Maire était
accompagné de l'association F.N.A.CA. (Fédération Nationales des Anciens
Combattants d'Algérie) représentée notamment par M. Gilbert Mevel.

i\;\@
Gilbert Mevel, Président de la FNACA et Patrick Guen,
Maire de Plougoulm

Le tour du monde des enfants

Dans le cadre du Festival les pieds
dans I'Haut organisé par Haut-Léon
Communauté, une exposition en
plein air invite petits et grands a un
voyage autour du monde au
travers de créations artistiques du
Conseil Municipal des Jeunes et du
centre de loisirs.

Le point de départ de ce circuit est
devant la mairie. Acces libre.

centre de loisirs, procéde a
l'installation

Déplacement pour les jeunes du Kurun basket

Le 26 février dernier, le Kurun basket s'est déplacé au LBB a Landerneau. Les enfants
ont accompagné les joueuses pro sur le terrain : grand souvenir pour ces champions
en devenir !

Charlotte YAN, Directrice du

INFOS PRATIQUES
Mairie

Tél.: 02982990 76

mail : mairiedeplougoulm@gmail.com
Du lundi au jeudi : 8nh30-12h

et 13h30-17h

Le vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30
Le samedi: 9h-12h

L'Agence Postale Communale (APC)
Du lundi au vendredi : 8h45-12h
Le samedi 9h00-11h45

Bibliothéque - Périodes scolaires
Mardi: 9h00-11h et 16h30-17h30
Mercredi : 15h30 - 17h30
Jeudi: 16h30-17h30
Vendredi: 11h-12h
Dimanche : 10h45-12h
Bibliothéque - Vacances
Du lundi au vendredi : 9h-12h

et 14h30-17h

Déchetterie

Le lundi de 13h30 a 17h45

Du mardi au samedi : 8nh45-11h45
et 13h30-17h45

Médecins Généralistes
Dr. RENAUDIN

52 rue de Losquedic
Tél.: 0298 2478 93

Dr. UGUEN
14 rue du Varquez
Tél.: 029829 8361

Masseur-kinésithérapeute
M. PEREZ

65 rue du Varquez

Tél.: 06 11 60 07 40

Ostéopathe
Mme SALAUN
ZAC du croissant - Tél.: 06 10 44 49 67

Diététicienne nutritionniste
Mme CONNAN

65 rue du Varquez

Tél.: 06 6900 16 71

Cabinets Infirmiers
Cabinet Infirmier du Croissant
ZAC du croissant - Tél.: 02 98 29 89 44

Cabinet Infirmier de Losquedic
50 rue de Losquedic
Tél.: 06 42 4560 14

Pharmacie
Mme LHOMELET
Losquedic -Tél.: 02 98 29 91 34


https://www.google.com/search?q=DIETETICIENNE+PLOUGOULM&rlz=1C1CHBF_frFR879FR879&oq=DIETETICIENNE+PLOUGOULM&aqs=chrome..69i57j46i175i199i512.4662j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

e
2éme veillée de Goariven

Ce vendredi 10 mars a Plougoulm s'est déroulée la deuxieme
édition des Veillées de Goariven. Ces soirées visent a dépoussiérer |
le concept de veillée qui avaient lieu jadis dans nos villages, avant
l'arrivée de la télévision. Durant ces rendez-vous du vendredi soir,
les artistes amateurs de tout bord, Plougoulmois ou non, sont
invités a faire montre de leurs talents. Ce type de manifestation
permet a la fois de faire vivre le CLE en dehors de la période
intense du Gouel an eost, mais aussi de proposer des petits ) i X
A . . A de musique Folk : Valérie le Bot a
évenements festifs, qui sont assez rares en dehors de la période  jqccoraéon, Christophe Boutte d la
touristique dans notre région. Guitare et Hervé Tanguy d la Flute et
Toutes les informations sur la prochaine veillée dans l'agenda. au Chant.

Ces veillées sont on ne peut plus
chaleureuses en ces temps froids et
gris !

Trio prat Coulm, Le trio Plougoulmois

Le Groupement de la Cote Léonarde (Plougoulm, Roscoff et Santec)

Grosse performance pour les jeunes U15 du Groupement de la Cote Léonarde qui se sont qualifiés a Chateaulin le samedi 11
mars 2023 pour les demies finales de la coupe du district grace a leur victoire nette et sans bavure 4 a 0.
La demie finale aura lieu a Roscoff : toutes les informations dans I'agenda. n

L'accés aux déchetteries controlé depuis le ler février 2023 ‘ P
Haut-Léon Communauté a soumis I'entrée des déchetteries Ty Korn a Plougoulm et Kergoal a Cléder a un contréle d'acces
géré par les agents communautaires présents sur ces sites. De ce fait :

- les particuliers doivent présenter un justificatif de domicile de moins de 6 mois pour pouvoir accéder a ces déchetteries.
Pour rappel, les déchetteries communautaires accueillent exclusivement les résidents du territoire.

- les professionnels doivent obligatoirement présenter un extrait Kbis ou K aux gardiens et renseigner le bon de déchetterie
avant de déposer leur chargement. Les entreprises hors territoire qui interviennent chez des clients domiciliés sur Haut-Léon
Communauté pourront déposer les déchets de chantier avec un tarif majoré. Les gros volumes (supérieurs a 5m3) doivent
obligatoirement faire I'objet d'une prise de rendez-vous sous peine de se voir refuser 'acces, faute de place dans les caissons.
Les tarifs applicables (particuliers et professionnels) votés par le Conseil Communautaire sont affichés dans le local du gardien
de déchetterie et peuvent étre consultés a tout moment.

Il est interdit de déposer, abandonner, jeter ou déverser tout type de déchets sur la voie publique en dehors des contenants.
Tout dépdt sauvage est une infraction pénale et fera I'objet de sanctions.

Pour toute question, les agents communautaires présents sur le site se tiennent a disposition des usagers.

Il est aussi possible de joindre le service gestion des déchets au 0800 220 574 (appel gratuit).

Un data center vu de l'intérieur

L'astuce numérico-écolo du moment
La distance parcourue par un mail

représente en moyenne ['équivalent de Exemples de bonnes pratiques :
15000 km. L'envoi, la réception et le e Jappelle ou je me déplace
stockage des mails sollicitent les data . plutdt que d’'envoyer un mail
centers qui, pour fonctionner, émettent e Je vide ma corbeille régulierement

des Gaz a Effet de Serre (GES).

Les commerces et entreprises plougoulmois a la loupe

Betty et Florian, les nouveaux propriétaires, sont ravis de vous accueillir dans leur boulangerie le Fournil de
Plougoulm. Avec leur équipe toujours souriante et accueillante, venez découvrir leurs pains, viennoiseries
et patisseries ainsi que leur nouveau rayon snacking. Betty et Florian remercient Jacques et Maryse Stricot
pour leur accompagnement.

ETAT CIVIL Ils nous ont quittés...

Naissances Paul Laot - Eric L'Hospitalier - Stéphanie Plantec - Marie-Thérése Combot
Léonie Le Roux, Croas Mean, née le 05/03/23

L
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D'avril a septembre, les animations sur la commune sont plus nombreuses.
Durant ces 6 mois, le bulletin municipal s'étoffera avec une nouvelle page uniquement composée
de ces animations proposées non seulement par nos associations (en 3eme page)
mais aussi par nos commerces et entreprises (en 4éme page).

Samedi 1er avril 2023
10h-12h : Portes ouvertes Ecole Sainte Thérése

14h : Concours de pétanque (Jeunes agriculteurs du Canton de Saint-Pol-de-Léon) - Boulodrome

Dimanche 2 avril 2023
09h-14h : Foire aux puces (APEL Sainte Thérese) - Salle omnisports

10h45 - 12h : Lecture a voix haute pour les enfants - Bibliotheque

Samedi 8 avril 2023
14h : Concours de Pétanque (Ecole du Sport) - Boulodrome

15h30 : Demie finale de foot de la coupe du district avec les jeunes U15 du Groupement de la Cote Léonarde
(Plougoulm + Roscoff + Santec) contre GJ Haut Léon - Stade de Roscoff
Pour toute information, contact du Groupement de la Céte Léonarde : 02 98 72 39 23.

Dimanche 9 avril 2023

10h : Chasse aux oeufs (ACM) - Camping du bois de la Palud

Pour les enfants de 2 a 12 ans : venez avec votre panier ! Buvette et bonbons sur place
Inscription obligatoire avant le jeudi 6 avril a acm.plougoulm®@hlc.bzh

3€ / enfant sur inscription uniquement.

Mercredi 12 avril 2023
10h-12h : Atelier écriture, niveau cm1-cm2, avec Marcel Bihan - Bibliothéque
Sur inscription aupres de Sandrine a la bibliotheque.

Vendredi 14 avril 2023
19h30 : Portes ouvertes basket loisirs (Kurun basket) - Salle omnisports
Match ou petit tournoi et moment de convivialité.

Samedi 15 avril 2023
10h-16h : Stage de foot U9-U10-U11 (réservé aux licenciés) - Stade

20h-22h : 3éme veillée de Goariven (CLE) - Grande salle de Goariven
Avec les groupes Kastarell (musique bretonne) et Dervenn (musique traditionnelle et chanson)
Entrée gratuite.

Dimanche 30 avril 2023
10h45 - 12h : Lecture a voix haute pour les enfants - Bibliotheque
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L'agenda de nos commerces et entreprises

Vendredi 21 avril 2023

10h-18h : Porte ouverte a I'atelier des Simones, L'Atelier des Simones - Brenentec (aux feux a Plougoulm,
prendre direction de la mer et suivre le fléchage).

Conseils déco gratuits et démonstrations. Possibilité de venir avec photos de meubles pour étre conseillé sur
comment les relooker facilement.

Entrée libre et gratuite. Contact pour toute information : Maryse Simon au 06 07 24 12 92

Samedi 22 avril 2023

10h-17h : Porte ouverte a l'atelier des Simones, L'Atelier des Simones - Brenentec (aux feux a Plougoulm,
prendre direction de la mer et suivre le fléchage).

Conseils déco gratuits et démonstrations. Possibilité de venir avec photos de meubles pour étre conseillé sur
comment les relooker facilement.

Entrée libre et gratuite. Contact pour toute information : Maryse Simon au 06 07 24 12 92

19h-21h : Soirée accordéon diatonique avec Valé Pen An Dour, Bar Amzer'Zo - Bourg
Entrée gratuite. Contact pour toute information : Régis au 02 98 72 39 23

Vous étes commercant plougoulmois ou une entreprise plougoulmoise
et vous organisez une animation sur notre commune ?
Faites-le nous savoir pour apparaitre dans le prochain bulletin municipal
(information a transmettre au plus tard le 20 du mois pour une parution le mois suivant).
Contact pour toute information a l'accueil de la mairie au 02 98 29 90 76.
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