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INFOS PRATIQUES
Mairie
Tél. : 02 98 29 90 76
mail : mairiedeplougoulm@gmail.com
Du lundi au jeudi : 8h30-12h 
                           et 13h30-17h
Le vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30
Le samedi : 9h-12h

Agence Postale Communale (APC)
Du lundi au vendredi : 8h45-12h
Le samedi 9h00-11h45

Bibliothèque - Périodes scolaires
Mardi : 9h00-11h et 16h30-17h30
Mercredi : 15h30 - 17h30
Jeudi : 16h30-17h30
Vendredi : 11h-12h
Dimanche : 10h45-12h
Bibliothèque - Vacances
Du lundi au vendredi : 9h-12h
                                   et 14h30-17h

Déchetterie
Le lundi de 13h30 à 17h45 
Du mardi au samedi : 8h45-11h45
                                 et 13h30-17h45

Médecins Généralistes
Dr. RENAUDIN
52 rue de Losquedic 
Tél.: 02 98 24 78 93

Dr. UGUEN
14 rue du Varquez 
Tél.: 02 98 29 83 61

Masseur-kinésithérapeute
M. PEREZ 
65 rue du Varquez
Tél.: 06 11 60 07 40

Ostéopathe
Mme SALAUN 
Espace Commercial la Plougoulmoise
Tél.: 06 10 44 49 67

Cabinets Infirmiers
Cabinet Infirmier du Croissant
Espace Commercial la Plougoulmoise
Tél.: 02 98 29 89 44

Cabinet Infirmier de Losquedic
50 rue de Losquedic
Tél.: 06 42 45 60 14

Pharmacie 
Mme LHOMELET
Losquedic -Tél.: 02 98 29 91 34

Pour la rentrée sont prévus à l'école Charles Perrault 63-64 élèves, répartis
en trois classes avec une équipe stable : TPS PS MS GS avec Virginie Morio
et Sylvie Prigent, CP CE1 CE2 avec Christelle Le Bos, CM1 CM2 avec
Delphine Thubert. Justine Nedelec complète l'équipe pédagogique.
Les projets pour l'année ne sont pas tous définis encore mais sont déjà
prévus une journée à Roscoff pour la solitaire du Figaro pour les cycles 2
et 3 en septembre, une journée "Nettoyons la nature" pour toute l'école,
un projet musical, des sorties "nature", la participation au salon du livre
jeunesse "La Baie des livres" avec l'accueil d'un auteur / illustrateur pour la
classe de maternelle en novembre, la poursuite de l'étude de l' "Aire
Marine Educative" à la plage de Plougoulm... et du sport avec l'animateur
communal ainsi qu'un projet autour des Jeux Olympiques de Paris 2024
pour les maternelles.

C'est la rentrée à l'école Charles Perrault
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C'est la rentrée à l'école Sainte Thérèse
Cette année, 66 élèves seront accueillis à la rentrée, répartis entre les 3
classes. 
L'équipe enseignante est inchangée : Camille Olivier, en classe de petite et
moyenne sections les mardis, jeudis et vendredis, ainsi que Sabrina Bourg
les lundis, pour la décharge de direction. Emmanuelle Bertevas, Atsem,
secondera les enseignantes en classe. Mélanie Mesguen assurera la classe
de grande section, CP et CE1, Gwenaëlle Rigolot en classe de CE2 CM.
Cette année, les écoles du réseau Grain de Sel travailleront et organiseront
leurs sorties et projets autour du thème des Jeux Olympiques. Ronan Le
Vourch interviendra à nouveau 1 semaine sur deux durant toute l'année
en arts plastiques.
Les élèves de CE2 cm débuteront l'année scolaire par un projet voile dès la
mi-septembre. En fin d'année, les élèves de la grande section au CM2
profiteront des traditionnelles séances de natation scolaire.
L'école poursuit cette année son engagement dans le consortium
Erasmus+, projet visant à favoriser les mobilités d'élèves et d'enseignants.
Suite à une formation en Finlande sur le thème de l'école du dehors, les
matinées en extérieur seront mises en pratique de façon régulière pour
les élèves de petite et moyenne sections. Les élèves de primaire
bénéficieront aussi durant l'année d'un cycle de volley, proposé par le club
de volley de Santec. D'autres projets s'ajouteront durant l'année scolaire. 

M. et Mme Miossec, instituteurs à Plougoulm dans les années
1915-1920, posent avec leurs 2 enfants, Yolande et Léone.
Madame Miossec enseignait aux jeunes filles et Monsieur
Miossec, connu pour être très strict, enseignait aux garçons. 
Source : Claudie Demange (instituteurs de ses grands-parents).

C'était la rentrée, un peu d'histoire plougoulmoise



Naissances
Anna Le Gall (14/08/2023)

ETAT CIVIL
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Plougoulm accueille sa nouvelle Secrétaire Générale
AdélaÏde Levillain remplace Aurélie Wilhelm, partie en disponibilité, au poste de
Secrétaire Générale. Adélaïde a une licence et une maîtrise en administration
publique à l'IPAG (Institut de Préparation à l'Administration Générale). Elle a en outre
travaillé dans plusieurs mairies, notamment Brest, Plabennec et l'Hopital-Camfrout
où elle occupait les fonctions de Secrétaire Générale. Plougoulm, du fait de la
pluridisciplinarité du poste, représente un nouveau challenge dans son parcours.

Effacement des réseaux Basse Tension rue de Prat Coulm
Une 1ère tranche de travaux s’est déroulée en juillet. La chaussée a été remise en état avant la pause estivale des
entreprises. Les travaux reprennent en ce mois de septembre pour deux ou trois semaines.
L’estimation des dépenses se monte à :
 - Réseaux BT, HTA                                                170 500,00 € HT 
 - Effacement éclairage public                               62 500,00 € HT 
 - Réseaux de télécommunication (génie civil)   27 000,00 € HT 
Soit un total de                                                      260 000,00 € HT 

Financement du SDEF                                          189 250,00 €

Financement de la commune :
 - Réseaux BT, HTA                                                            0,00 € 
 - Effacement éclairage public                               50 500,00 € 
 - Réseaux de télécommunication (génie civil)   20 250,00 € 
Soit un total de                                                        70 750,00 € 

Les commerces et entreprises plougoulmois à la loupe
Opticien diplômé depuis 1999, Benjamin Ghez se déplace aujourd'hui à domicile, gratuitement à et
autour de Plougoulm, pour apporter les mêmes services qu'en magasin : réparation, contrôle de la
vue, nouvelle paire, etc.. Vous pouvez le contacter 7 jours sur 7 de 9h à 19h au 07 56 36 34 60.

Pour l’anecdote, l’ancienne ligne de chemin de fer est toujours présente sous la chaussée.
Elle traverse la rue de Prat Coulm au niveau de la rue de la gare !

Ils nous ont quittés
Laurence Mesguen

Adélaïde Levillain
et Patrick Guen,
un nouveau
tandem pour la
commune

Modifications de circulation

la rue de Kerganson sera en sens unique avec l'installation d'un panneau "sens interdit sauf riverains" ;
un panneau "sens interdit" sera installé à l'intersection de la rue de Kerganson et de la rue de la mairie ;
la rue de la Gare va également passer en sens unique avec l'installation d'un panneau "sens interdit sauf
riverains" à l'intersection de la rue de la Gare et de la rue de Kerganson.

Afin de réduire la vitesse et de sécuriser au mieux les lieux, des  modifications de circulation vont être
prochainement apportées au niveau de la rue de la Gare et de la rue de Kerganson :

Nous comptons sur chacun pour respecter cette nouvelle règlementation.
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Espace Hermine : des vacances bien occupées
15 enfants de haut Léon communauté ont eu la chance de partir en Irlande pour 10
jours en août. Une séjour incroyable ponctué de nombreuses visites et activités. 

Les enfants posent devant le château de Kylemore

De leur côté, nos animateurs de l'été : Romane, Albin et Mathias
sont allés faire une bonne action au don du sang. Une équipe
dynamique et engagée !

Le Gouel an Eost : 41ème édition
La 41ème édition 
du Gouel an Eost 

a eu lieu dimanche 13 août.
Ce festival traditionnel de la moisson rassemble
chaque année tous les âges autour du site de la

Chapelle de Prat Coulm.

 La journée a commencé par la messe en breton
avec l'arrivée de la bannière et du saint.

1.

2. Les différents bagads, cercles, anciens tracteurs et
confréries ont ensuite défilé pour arriver sur le site de
la Chapelle de Prat Coulm.

3. Tous les âges se mêlaient.

4. Les lavandières ont
également montré leur
savoir-faire.

5. La journée s'est terminée
avec les concerts et sons et
lumières sur le site.

Concert en plein air
Le jeudi 13 juillet à 18h, un prélude musical a été donné en plein air rue
de Mesméniou. L'objectif de réunir les habitants du quartier et de faire
connaissance a été atteint puisque de nombreuses personnes du
quartier étaient présentes.

 Nos 2 pianistes
à la fenêtre

Une assemblée attentive dans la
bonne humeur et l'échange

Des morceaux de Gabriel Fauré et Claude Debussy ont été joués au piano à 4 mains par
Alexandrine Salomon, professeur de piano à Plougoulm, et Pierre Morabia.



Samedi 2 septembre 2023
10h-12h : forum des associations - Salle omnisports
Entrée gratuite. Venez découvrir les associations plougoulmoises et échanger avec les adhérents

14h : Concours de pétanque organisé par le Comité de Jumelage - Boulodrome
Doublette : 10€ par équipe - 4 parties - Mises +20%

Lundi 4 septembre, mardi 5 septembre et/ou mercredi 6 septembre 2023
10h-19h : Aquarelle en Bretagne - La Pointe de Pen An Dour
Cet été, "Aquarelle en Bretagne" vous emmène, entre terre et mer, à la découverte d'une Bretagne légendaire
et sauvage, grâce à des cours en extérieur (petits groupes de 3 personnes et 7 personnes maximum).
35€ les 2h30 - sujet identique pour les 3 jours (lundi 12, mardi 13 et mercredi 14/06) : possibilité de faire         
 1 seul jour, 2 jours ou même les 3 jours. Pour toute information, Sigrid Capony au 06 60 26 97 30

Jeudi 7 septembre 2023
A partir de 13h45 : Portes ouvertes Association "Générations mouvement" - Espace Goariven

Lundi 11 septembre 2023
19h30-20h30 : reprise des cours Vita gym - Salle omnisports
Les 2 premiers cours sont gratuits - Contacter Chantal au 07 50 69 53 55

Mercredi 13 septembre 2023
10h-12h : ateliers d'écriture - Bibliothèque
Si tu aimes utiliser ton imagination pour écrire des histoires, ce club est pour toi (niveau cm1 et cm2)
Inscription directement à la bibliothèque ou auprès de Chantal au 07 50 69 53 55

Samedi 16 septembre 2023
14h : Concours de pétanque en doublette organisé par le Club de pétanque loisirs - Boulodrome
Jet du bouchon à 14h - détails : 4 parties - 10€ par équipe - mises +20% - ouvert à tous
Petite restauration sur place

Dimanche17 septembre 2023
10h-12h : Chantier de désherbage et discussion - Mini forêt
Après le désherbage de la mini forêt, une discussion autour du projet avec les bénévoles est prévue
Ouvert à toutes les bonn﻿es volontés 

Samedi 30 septembre 2023
14h 30 : Concours de pétanque en doublette organisé par la MAM les Ptits Moussaillons - Boulodrome
Jet du bouchon à 14h30 - détails : 4 parties - 10€ par équipe - ouvert à tous - Petite restauration sur place
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L'agenda de nos commerces et entreprises
Mercredi 20 septembre 2023
15h30 : Pause café Philo - Amzer' Zo
Thème : Le goût de la fraise - Réflexions sur le bonheur avec Catherine Maurey, Docteur en Philosophie
Contacts : Catherine au 06 27 64 29 55 ou par mail à philocathy@netcourrier.com et Régis au 02 98 72 39 23

Coupe du Monde de Rugby : tous les matchs de l'Equipe de France à suivre sur Ecran Géant - Amzer'zo
21h : Samedi 09/09 (France-Nouvelle Zélande) ; Jeudi 14/09 (France-Uruguay) ; Jeudi 21/09 (France-Namibie)

mailto:philocathy@netcourrier.com

