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INFOS PRATIQUES

Sortie paddle géant
Le mercredi 29 juin, les grands du centre de loisirs (18 primaires) ont profité d’une magnifique
journée au Dossen.
Au programme : jeux, pique nique et surtout 2h de paddle géant. 

Une incroyable expérience !

Fête du sport

Plus d'une centaine d'enfants de 4 à 10 ans est venue s'essayer aux activités proposées par les
associations sportives Plougoulmoises le samedi 25 juin dernier au complexe sportif. Etaient
présentes les associations représentant les sports suivants : karaté, basket, football, tennis de
table, Ecole du sport et un invité extérieur, le Rugby Club de Landivisiau. 
Cette fête du sport s'est faite à l'initiative de l'animateur communal et est issue de la réflexion
commune entre municipalité et acteurs associatifs initiée en début d'année 2022 dans le cadre
du projet de développement du milieu sportif. 
Les nombreux bénévoles de chaque association ont pu présenter leurs activités aux enfants
dans une ambiance particulièrement sympathique. Cette fête marquant la fin de l'année
associative, rendez-vous est d'ores et déjà donné pour le samedi 3 septembre de 10h à 12h
pour le Forum des Associations où de très nombreuses animations seront proposées.

Les enfants ont pu faire du surf à 9 sur un paddle, des sauts depuis la planche et du
ventriglisse.
L’occasion d’un peu plus de solidarité entre eux !
 
Beaucoup de rigolades et de sourires, c’était une journée vraiment très chouette et appréciée
des enfants !




Conseil municipal des jeunes
Nos jeunes élus -  Lucie Autret, Nolann Bellec, Capucine Quéré, Anna Rozec,
Maëlane Tarsiguel et Dyli Visar - ne chôment pas et continuent dans les
projets avec, cette fois-ci, la création de cabanes en osier avec l'association
Osez l'Osier de Berven au printemps 2023. 
Ces cabanes prendront place à proximité de l'aire de jeux et de la mini forêt.

Mairie
Tél. : 02 98 29 90 76
mail : mairiedeplougoulm@gmail.com
Le lundi : 9h-12h et 13h30-17h
Du mardi au jeudi : 8h30-12h 
                              et 13h30-17h
Le vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30
Le samedi : 9h-12h 
Fermeture d'été les samedis 23 - 30/07 

La Poste
Du lundi au vendredi : 9h30-12h et
13h30-14h45
Le samedi 9h30-11h45
Fermeture d'été les samedis 23 - 30/07

Bibliothèque
Période scolaire
Mardi : 9h00-11h et 16h30-17h30
Mercredi : 15h30 - 17h30
Jeudi : 16h30-17h30
Vendredi : 11h-12h
Dimanche : 10h45-12h
Vacances
Du lundi au vendredi : 9h-12h
                                   et 14h30-17h

Déchetterie
Le lundi de 13h30 à 17h45 
Du mardi au samedi : 8h45-11h45
                                   et 13h30-17h45

Médecins Généralistes
Dr. RENAUDIN
52 rue de Losquedic 
Tél.: 02 98 24 78 93

Dr. UGUEN
14 rue du Varquez 
Tél.: 02 98 29 83 61

Masseur-kinésithérapeute
M. PEREZ 
65 rue du Varquez
Tél.: 06 11 60 07 40

Diététicienne nutritionniste
Mme CONNAN
65 rue du Varquez
Tél.: 06 69 00 16 71

Cabinets Infirmiers
Cabinet Infirmier du Croissant
ZAC du croissant - Tél.: 02 98 29 89 44

Cabinet Infirmier de Losquedic
50 rue de Losquedic
Tél.: 06 42 45 60 14

Pharmacie 
Mme LHOMELET
Losquedic -Tél.: 02 98 29 91 34

https://www.google.com/search?q=DIETETICIENNE+PLOUGOULM&rlz=1C1CHBF_frFR879FR879&oq=DIETETICIENNE+PLOUGOULM&aqs=chrome..69i57j46i175i199i512.4662j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


D E S I G N  

Le club de pétanque a, comme chaque année, organisé son barbecue d'été le 1er juillet dernier.
Ce fut une belle journée : dans une bonne ambiance, 56 adhérents se sont réunis.
L'association Pétanque Loisirs Plougoulm voit le nombre de ses adhérents progresser avec, à ce jour, 79 membres.

ETAT CIVIL DATES A RETENIR
Dimanche  14 août : Gouel an Eost
Vendredi 26 août 17h - 20h  et samedi 27 août 10h-18h : Portes ouvertes à
L'Atelier des Simones, Brenentec
Samedi 3 septembre de 10h à 12h : Forum des associations

 

Club de pétanque

Décès:
Hervé Roué, Brenentec, décédé le 18/07/2022
Yvette Cottour, épouse Juzeau, Bourapa Huella, décédée le
25/07/22

Les CROSS (Centres Régionaux Opérationnels de Surveillance et de Sauvetage) sont les "yeux" qui
surveillent nos déplacements en mer. Leur mission principale est d'assurer la sécurité en mer.

La création des CROSS remonte à la fin des années soixante - début des années soixante dix - avec
une montée en puissance après le naufrage de l'Amoco Cadiz (1978).
Les CROSS assurent 6 missions :
1 - Le sauvetage
2 - La surveillance de la navigation maritime
3 - La surveillance des pollutions
4 - La surveillance des pêches maritimes
5 - Traitement des alertes et diffusion de renseignement de sécurité maritime
6 - La diffusion des renseignements de sécurité maritime

On compte 5 stations principales dont 3 sont groupées autour de la Manche : CROSS Gris-Nez (Pas
de Calais), CROSS Jobourg (Cherbourg), CROSS Corsen (Brest), CROSS Etel (Bretagne Sud) et CROSS La
Garde (Toulon)

Source : https://www.bateaux.com/article/25326/cross-c-quoi

Le Cross

Face à l'agressivité récurrente de certains usagers, nous vous invitons à respecter les horaires d'ouverture de la Poste. En
dehors de ces horaires, aucune opération postale ne pourra être réalisée.
Des changements d'horaire avec une ouverture plus tôt le matin est à l'étude et sera soumise à La Poste en septembre
pour validation.

L'Agence Postale Communale

https://www.bateaux.com/recherche/cross
https://www.bateaux.com/dossier/naufrage
https://www.bateaux.com/recherche/cross
https://www.bateaux.com/recherche/manche
https://www.bateaux.com/recherche/cross
https://www.bateaux.com/recherche/cross
https://www.bateaux.com/recherche/cross
https://www.bateaux.com/recherche/brest
https://www.bateaux.com/recherche/cross
https://www.bateaux.com/recherche/bretagne
https://www.bateaux.com/recherche/cross
https://www.bateaux.com/recherche/toulon

